
  

ラ・サール学園 

令和７年度  体育祭プログラム(9/14) 

〇  ８：００に選手がグラウンド内に入場し，その後開会式が行われます。 

 

予定開始時刻 順 種目名 

８：４５ １ 高校 大玉転がし 

８：５０ 

 
（同時スタート） 

２ 
中２ 200ｍ走 

中１ 200ｍ走 
中学・高校  砲丸投げ・走り高跳び決勝 

９：２０ ３ 中学 1500ｍ走決勝 

９：３５ ４ 中学・高校 400ｍ走決勝 

９：４５ ５ 高校 綱引き 

１０：００  クーリングタイム 

１０：１０ ６ クラブ紹介 

１０：３０ ７ 中３ 200ｍ走 

１０：４５ ８ 高校 1500ｍ走 決勝 

１１：００ ９ 中学 綱取り 

１１：１５ １０ 中学・高校 100ｍ走決勝 

１１：２０ １１ 高校 玉入れ 

１１：３５ １２ 職員・保護者・お客さん玉入れ 

１１：４５ １３ 中学・高校  紅白リレー 

  （昼休み） 

１２：４５ １４ 応援合戦 

１３：３５ １５ 中１・中２ 棒渡しリレー 

１３：５５ １６ 激突！川中島（騎馬戦） 

１４：１０ １７ 応援団リレー 

１４：２０ １８ 決戦！小松原（棒倒し） 

 

                        


